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Projekt wapdtfinansowany przez Unig Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spelecznego

Innowacje w zarzadzaniu - skutecznos¢ w biznesie i ,SPeS”

Krétka charakterystyka projektu

Projekt ,Innowacje w zarzadzaniu - skuteczno$¢ w biznesie i ,SPeS” realizowany przez Koneckie
Stowarzyszenie Wspierania Przedsiebiorczosci w partnerstwie ze Stowarzyszeniem Mito$nikéw
Pustelni Ztotego Lasu w Rytwianach

Cel projektu

Celem projektu jest wzmocnienie potencjatu i rozwoju kwalifikacji zawodowych przedsiebiorcéw i
ich pracownikéw z terenu wojewddztwa Swietokrzyskiego poprzez szkolenia z zakresu
nowoczesnych metod zarzadzania z wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjno -
komunikacyjnych oraz innowacyjnych metod walki z zagrozeniami wspétczesnej cywilizacji.

Miejsce realizacji

Wojewddztwo Swietokrzyskie

Grupa docelowa

Projekt skierowany jest do matych, mikro i srednich przedsiebiorstw oraz ich
pracownikow priorytetowo traktowani bedg mieszkancy obszardw wiejskich i miejsko-wiejskich.
taczna liczba uczestnikéw 225 osdéb (125 kobiet i 100 mezczyzn). Przedsiebiorca musi posiadac
siedzibe lub jednostke organizacyjng na terenie wojewddztwa Swietokrzyskiego oraz dziata¢ w
przynajmniej jednej z nastepujgcej branz: budowlana, metalurgiczna, metalowa, maszynowa,
spozywcza, turystyczna, hotelowa, sanatoryjno-zdrowotna, transportowa, handlowa, ustugowa,
mineralna zwigzana z zagospodarowaniem odpaddw, dziatalno$¢ zwigzana z wykorzystaniem
odnawialnych Zrédet energii.

Dostepne formy wsparcia

W ramach projektu zostana przeprowadzone szkolenia i warsztaty, z wykorzystaniem
nowoczesnych metod:
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- Cloud computing, pozwala pozna¢ najnowsze rozwigzania informatyczne w zakresie organizacji i
zarzadzania firmg. WdroZzenie platformy Cloud computing daje mozliwosci znacznego obnizenia
kosztéw dziatalnosci, zwieksza konkurencyjnos¢, szybkos¢ reakcji i wydajnos¢ firmy.

.- Terapia ,,SPeS” metoda posiadajgca forme wypoczynku potaczonego z terapia, ktéra
skierowana jest do oséb zyjacych w zagrozeniach wspétczesnej cywilizacji, pochtonietych praca,
zyjacych w sytuacjach stresowych.

Beneficjenci beda mogli skorzystac ze wsparcia obejmujacego 2 etapy:
1. Szkolenia, ktére beda ztozone z dwéch modutéw szkoleniowych:

- ZARZADZANIE PRZEDSIEBIORSTWEM (modut I) bedzie obejmowato takie obszary jak:
kontroling zarzadczy, kadry, finanse, relacje z klientami, rozliczenia, planowanie i monitoring
przedsiewzie¢ w firmie.

Uczestnicy beda mieli mozliwos¢ korzystania z ¢wiczen on - line przez caty czas uczestnictwa w
projekcie, otrzymajg takze bezptatne zestawy do podpisu elektronicznego wraz z certyfikatem.

- TERAPIA ,,SPeS” (modut Il), pozwoli naby¢ umiejetnosci skutecznego radzenia sobie z
zagrozeniami cywilizacyjnymi takimi jak stres, lek przed zmianami, wypalenie zawodowe, brak
motywacji, konfliktowos$¢. Szkolenie bedzie zawierac

- nauke technik relaksacji , elementy odnowy biologicznej.

2. Warsztaty szkoleniowe, sa integralna czescia 1 etapu i pozwola naby¢
umiejetnosci praktyczne z wykorzystywania zastosowanych metod:

warsztaty z wykorzystaniem metody Cloud computing oferujg nastepujace zagadnienia
tematyczne:

- Zarzadzanie finansami przedsiebiorstwa z wykorzystaniem arkusza kalkulacyjnego,
- Elastyczne formy zatrudniania - z wykorzystaniem technologii IT,
- Planowanie i realizacja projektéw w firmie z wykorzystaniem komputera,
- Strategia zarzadzania sprzedaza z wykorzystaniem technologii IT.
. warsztaty terapii ,SPeS” w sktad ktérego wchodzi:

- Trening intrapsychiczny w zakresie pogtebiania samoswiadomosci, ktéry pomaga rozpoznac
system osobistych potrzeb i sposobdw ich zaspokajania, umozliwia wzmocnienie poczucia
wtasnej wartos$ci oraz autorstwa wtasnego zycia,

- Odnowa biologiczna,

- Relaksacja w praktyce.

Wsparcie proponowane w ramach projektu obejmuje:

- szkolenia 2 zjazdy po 2 dni, tacznie 40 godzin na 1 grupe szkoleniowa,
- warsztaty 2 zjazdy po 2 dni, tacznie 40 godzin na 1 grupe szkoleniowa.

W ramach projektu zapewniamy bezptatne:
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- bezptatne materiaty szkoleniowe, nocleg, catodzienne wyzywienie.

Szczegotowe informacje

www.spes.info.pl

tel. 41 375 14 55, 15 864 53 71 (od 8 do 16)

EKSWP ousee

Komeckie Stovwarzgmzenie Wepeann Poedosbionzod:
25-100 Konskie, ol Miesha |l 1, sz 041 375 W 5555
e-mail: s waiSls winorg ol warw. i win oo ol

tel. kom. 784 505 856

Biuro Projektu

ul. Klasztorna 25

28-236 Rytwiany

Stowarzyszania MBcanikdw Pustsin] Ziotago Lasu
25-256 Rytwiany, ul. Klasztoma 25, tel. Max 015 854
g-mall: pu stelniaft e steinta comupd, wiwwpueteinis
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