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Krajowe Stowarzyszenie Wspierania Przedsiebiorczosci zaprasza wszystkie kobiety do udziatu w
spotkaniu pn. ,Spddnice po godzinach - jak by¢ niepokonang w obliczu niebezpieczehstwa?”,
ktore rozpocznie sie 25 wrzesnia 2015 r. w siedzibie KSWP w Konskich (ul. Staszica 2A) o
godzinie 17:00.

Spotkanie organizowane jest przez KSWP we wspétpracy z Komenda Powiatowa Policji w
Konskich, w ramach ogdlnopolskiej kampanii spotecznej ,Niepokonane”, ktérej celem jest
motywowanie kobiet do troski o wtasne bezpieczenstwo, aktywnej postawy w sytuacji
bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia oraz eliminacji paralizujacego strachu w konfrontacji
z napastnikiem.

Spotkanie odbedzie sie w formie warsztatdw, podczas ktérych uczestniczki poznaja fizyczne i
psychiczne sposoby przeciwstawiania sie napastnikowi, dowiedzg sie jak radzi¢ sobie w
kryzysowej sytuacji nie ulegajgc atakom paniki i jak broni¢ sie wykorzystujgc to, co mamy pod
reka. Uczestniczkom przedstawione zostang réwniez informacje na temat tego, jakie atrybuty w
kobiecej torebce moga zapewnié im bezpieczenstwo. Warsztaty poprowadzone zostang przez
ekspertéw w dziedzinie psychologii oraz samoobrony.

Zgtoszenia na spotkanie mozna dokonywa¢ do 23 wrzes$nia.2015 r. do godz. 15:00 pod
numerami telefonu:
41 375 14 55 oraz 41 260 46 21 lub drogg elektroniczng na adres: m_strzelczyk@kswp.org.pl.


https://arch.kswp.org.pl/pl/aktualnosci/aktualnosci-medialne

